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2 Beschreibung der Selz

Die Selz entspringt bei Orbis am nordlichen Rand des Donners-
bergkreises. Bis zu ihrer Miindung in den Rhein bei Ingelheim
durchflieBt die Selz das rheinhessische Hiigelland in nordlicher
Richtung. Bei einer Gesamtldnge von rund 63 km entwissert sie
ein Gebiet von 375 km?. Es handelt sich hierbei um eine von al-
ters her dichtbesiedelte, landwirtschaftlich intensiv genutzte
Kulturlandschaft mit warmtrockenem Klima (mittl. Jahres-
niederschlag 500 mm - siche Anhang 5.4, S.29).

Die Quelle liegt auf einer Hohe von ca. +321miiNN, die
Gewissersohle im Miindungsbereich auf einer Hohe von ca.
+81mUNN. Der Abfluss bei Mittelwasser betrigt am Pegel
Ingelheim 0,77 m3/s und steigt bei extremem Hochwasser auf
das 30-fache an.

Die Selz galt jahrzehntelang als eines der am stirksten belas-
teten Gewdsser in Rheinland-Pfalz. Da aber in den letzten
Jahren deutliche Anderungen der Abwassersituation einge-
treten sind, hat sich die Wasserqualitdt der Selz deutlich ver-
bessert (siche Gewdssergiitekarten von 1984 und 1998).
Durch eine Elektrobefischung im Sommer 1999 konnten
wieder einige Fischarten in der Selz nachgewiesen werden.

Da die Selz jedoch schon seit dem Bau der Wassermiihlen
immer wieder verdndert wurde, zeigt sie sich heute extrem ein-
formig und strukturlos. Im Gegensatz zur Gewdssergiite befin-
den sich daher die Strukturen der Selz, d.h. Sohle, Bdschungen

und Gewisserrandstreifen in einem sehr naturfernen Zu-
stand: Tiere und Pflanzen finden hier kaum noch (Uber-)
Lebensrdume.

Anders der Bereich zwischen Hahnheim und Darmstéidter
Miihle (Rundweg 2): Hier bekamen die Gewisserbewohner
nach der Renaturierung wieder Platz zum Leben.

Auch die Talaue der Selz, urspriinglich der Bereich, der bei
Hochwissern iberschwemmt wurde, zeigt sich heute als mono-
tone Landschaft, geprdgt von groBSrdumigen Anbauflichen.
Landschaftsgliedernde Elemente, wie Hecken und Baumgrup-
pen, fehlen weitgehend. Ehemals typische Nass- und Feucht-
wiesen sowie Rohrichte wurden durch die Gewisserbegradi-
gung der Selz in den 60er Jahren stark zuriickgedringt.
Einige der Miihlen bestehen auch heute noch (siehe Rund-
wege 1 und 2), sind jedoch nicht mehr in Betrieb.

Ein Merkmal der einstigen intensiven Gewisserunterhaltung
sind die teilweise beidseitig der Selz vorkommenden Aufwallun-
gen, die durch Ablagerung des entnommenen Materials auf der
Boschungsoberkante entstanden sind. Diese verhindern
ebenfalls ein hiiufiges Uberfluten der Aue bei Hochwasser.

Die Bachbettverdnderungen, z. B. durch Uferverbau und Lauf-
begradigung, fithrten zu einem FlieBverhalten, das sich u.a.
durch ein sich stindig weiter eintiefendes Bachbett — z. T. sogar
um mehr als 2 m — und eine kontinuierliche Verschlammung
der Selz bemerkbar macht.
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3 Rundweg |

Verlauf:
Ingelheim - Bubenheim - Jugenheim - Stadecken-Elsheim - Schwabenheim - GroBwinternheim - Ingelheim

Distanz : 26,5 km ca. 6,5 h zu FuB3; ca. 2,5 h mit dem Fahrrad

Bild I: Engelstidter Graben
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3.2 Wegbeschreibung

Ausgangspunkt der Wanderung oder der Fahrradtour ist der
Parkplatz am Sportplatz in Ingelheim-Siid. Vom Sportplatz aus
fiihrt die Route zundchst flussabwirts (Teilwanderweg 1). Vor
der Ohrenbriicke am Parkplatz biegen wir nach rechts in den
kombinierten Fuf3- und Radweg ein. Wir kreuzen die Selz und
folgen der Beschilderung Richtung Zentrum. Nach ca. 300 m
erreichen wir die Pegelstation Ober-Ingelheim, Station 1.

Hinter dem kleinen Rastplatz am Pegel biegen wir rechts ab. Am
Ende der Selztalstraf3e rechts abbiegen. Diese trifft auf die Alten-
gasse, dort wieder rechts einbiegen, die Selz kreuzen und auf
dem bereits bekannten Ful3- und Radweg zuriick zum Ausgangs-
punkt fahren.

Vor dem Bolzplatz zunéchst rechts in ,,Hinter der Ohrenbriicke*
und am Ende der Strafle nach links in den Feldweg einbiegen.
Nach etwa 1,5 km konnen wir linker Hand die Eulenmiihle se-
hen. Es besteht die Mdglichkeit, dort einzukehren.

Wir setzen unseren Weg fort und erreichen Bubenheim. Am
Ortseingang besteht die Moglichkeit, den Rundweg abzukiirzen.
Dazu in die erste Stra3e scharf nach links abbiegen und der Be-
schilderung Richtung Ingelheim folgen.

Wir folgen der Hauptstrale bis vor die Kirche, dort biegen
wir links in die Bahnhofstraf3e ein; nach ca. 200 m rechts in
die SportplatzstraBe abbiegen. Am Ende der Strafe wenden
wir uns nach links und erreichen nach ca. 1 km den Engel-

stadter Graben, biegen vor dem Graben rechts in den Feld-
weg ein und erreichen Station 2 , den Naturnahen Ausbau des
Engelstadter Grabens.

Wir kreuzen den Engelstddter Graben und folgen dem Feld-
weg bergauf zum Mainzer Weg. Dort nach links wenden und
bis zur Kuppe laufen. Hier bietet sich ein schoner Blick auf die
gesamte Renaturierungsstrecke.

Auf der Kuppe rechts in den Feldweg einbiegen. Wer den Weg
abkiirzen mochte, hat hier die Moglichkeit, dem Feldweg
geradeaus weiter zu folgen. Die Hauptroute wird an der Elftau-
send-Mégde-Miihle wieder erreicht. An der zweiten Wegein-
miindung flihrt rechts ein FuBweg bergauf. Radfahrer kénnen
dem Weg gemal} Karte folgen: Weg miindet in einen unbefestig-
ten Feldweg, links abbiegen, dann zweimal rechts, schlie8lich an
der ersten Moglichkeit links wieder auf den befestigten Feldweg.

Wir folgen dem Weg, biegen nach ca. 100 m links ab und errei-
chen das Friedenskreuz (schoner Blick auf das Selztal). Wir las-
sen das Friedenskreuz rechts liegen und folgen dem Feldweg
bergab. An der Kreuzung halten wir uns links, hier treffen die
Radfahrer auch wieder auf unsere gemeinsame Route. Nach ca.
300 m erreichen wir die HauptstraBBe. Dort nach rechts wenden
und in die erste Strale links (Oberhoffener Strafe) einbiegen.

Wir biegen nun jeweils die erste Strale zunédchst links dann
rechts ein und stoBen auf Station 3, die Renaturierung des
Saubaches. Wir biegen links ab und folgen dem Saubach
Richtung Stadecken.




Am Ortseingang von Stadecken am ersten Haus rechts in die
Fasanenstrafle einbiegen. Wir kreuzen die ,,Hauptstra3e und
folgen der Beschilderung Nieder-Olm in die TalstraBBe. Erste
Strale rechts einbiegen, nochmal rechts abbiegen und an der
Kreuzung links in die Bahnhofstrafe einbiegen. Der Beschilde-
rung Richtung Nieder-Olm folgen. Wir kreuzen die Selz und
erreichen Station 4, Pegelstation Stadecken.

Wir fahren/gehen weiter und biegen in den ersten Feldweg
links ein. Nach ca. 500 m erreichen wir wieder einen befes-
tigten Weg. Wir fahren/gehen links
iiber die Briicke. Hinter der Briicke
biegen wir rechts ab und folgen der
Beschilderung Richtung Schwaben-
heim. An der nidchsten Kreuzung
rechts abbiegen. Wir kreuzen die Selz
und biegen an der nichsten Kreu-
zung rechts in die Spielbergstralie
ein. An der Kreuzung links in die
Zehnthofstrafle abbiegen. An der fol-
genden Kreuzung rechts in die
Raiffeisenstralie und nach ca 300 m
links in die Miihlenstrale einbiegen.

An der Elftausend-Migde-Miihle ga-
belt sich der Weg. Wir wenden uns nach
rechts und folgen der Beschilderung
nach Schwabenheim. An der néchsten
Weggabelung wieder rechts halten.

In Schwabenheim an der ,,HauptstraB3e” rechts abbiegen und
der Beschilderung nach Ingelheim/Gro3winternheim folgen.
Wir fahren/gehen durch den Ort und erreichen wieder die
freie Landschaft. Hinter dem Reitplatz biegen wir vor der
Briicke, die iiber die Selz fiihrt, rechts ab und folgen dem as-
phaltierten Weg. Nach ca. 800 m erreichen wir eine Weg-
gabelung, dort nach links wenden. Durch Grofwinternheim
folgen wir der Beschilderung Richtung Ingelheim und errei-
chen schlieBlich wieder den Ausgangspunkt des Rundweges.

Bild 2: Blick vom Friedenskreuz ins Selztal
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Beschreibung der Stationen

Station | - Pegelstation Ober-Ingelheim

Der Pegel Ober-Ingelheim befindet sich etwa 5 km oberhalb der
Selzmiindung in den Rhein. Das Einzugsgebiet der Selz an der
Messstelle betragt 363 km?. Der Wasserstand der Selz im
Bereich Ingelheim wird bereits seit 1904 beobachtet und aufge-
zeichnet. Der heutige Pegelstandort besteht seit 1975. Die Erfas-
sung der Wasserstinde erfolgt mit Hilfe eines Schwimmer-

schreibpegels. Unter
dem Pegelhaus befin-
det sich ein Schacht,
der durch eine Rohr-
leitung mit der Selz
verbunden ist. Da-
durch entspricht der
Wasserstand in dem
Schacht dem in der
Selz; der Schwimmer
im Schacht folgt den
wechselnden Wasser-
stinden der Selz. Das
Schwimmerseil ist iiber
eine Rolle mit dem
Schreibgerit  gekop-
pelt, das die Bewegun-
gen des Schwimmers
aufzeichnet.

Bild 3: Pegelstation Ober-Ingelheim

Die Zuordnung des jeweiligen Wasserstandes zu einem be-

stimmten Abfluss erfolgt mit Hilfe der sogenannten ,,Schliissel-
kurve®. Zur Erstellung der Schliisselkurve miissen bei verschie-
denen Wasserstinden die jeweilige FlieBgeschwindigkeit der
Selz und die GroBe des Durchflussquerschnitts ermittelt werden.
Die dazu erforderlichen Messungen erfolgen bei einem Wasser-
stand bis 70 cm im Gewisserprofil, bei hoheren Wasserstinden
finden die Messungen von der Holzbriicke statt. Ist die
Schliisselkurve erstellt, kann der Abfluss bei bekanntem Wasser-

Schutzhiitte
Schreibpegel
HHW T
I
Gegengewicht
Schwimmer-
schacht
e Schwimmer
Verbindungsleitung
Schlammfang

stand jederzeit aus der
Schliisselkurve abgele-
sen werden.

Seit November 1999 ist
die Pegelstation mit ei-
ner Ultraschallanlage
ausgeriistet. Mit Hilfe
dieser Anlage wird der
Abfluss automatisch be-
rechnet und alle 15 min
in einem Datensammler
gespeichert. Die Daten
sind bei der SGD Siid in
Mainz per Datenfern-
iibertragung  jederzeit
abrufbar.

Abb |I: Schema Schwimmerschreibpegel
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Station 2 - Naturnaher Ausbau des Engelstidter Grabens

- s A

Bild 4: Renaturierter Abschnitt im flachen Bereich des Engelstidter Grabens

Der Engelstddter Graben ist
ein Nebengewdsser der Selz
mit einem relativ steilen
Einzugsgebiet von insge-
samt 5,36 km? und beginnt
kurz oberhalb der Ortslage
von Engelstadt, welche der
Graben verrohrt durchquert.
Erst unterhalb der Ortslage
tritt er wieder ans Tageslicht
und flieBt nach rund 3 km in
die Selz. In den nieder-
schlagsarmen Jahreszeiten
fallt er z. T. trocken.

In fritheren Zeiten verlief
der Engelstiadter Graben in
zwei Armen beidseitig des
Ortes. In seinem weiteren
historischen Verlauf durch-
floss er eine Vielzahl von
Bogen und war somit
um etwa 400 m lénger als
heute.
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In den Jahren 1958 bis 1963 wurde im Rahmen einer
Flurbereini-gung das Gewdsser begradigt und mit Beton-
halbschalen ausgebaut, um die Zufliisse moglichst rasch ab-
flihren zu kénnen, um Fliachen zu gewinnen und die landwirt-
schaftliche Produktion zu optimieren. Dies war, wie sich
herausstellte, ein Fehler. Es entstanden extreme Gefille-
verhiltnisse direkt unterhalb der Ortslage. Am zweiten Wo-
chenende im September 1979 spiilte ein Hochwasser, das
statistisch ungefdhr alle 50 Jahre zu erwarten ist, Personen-
kraftwagen u.d. aus der Ortslage einige hundert Meter weit
den Bach hinunter. Die Sohlbefestigung und Bdschungsfiifie
wurden bei diesem Ereignis zu einem groflen Teil wegge-
spiilt. Die Schddigungen nahmen durch spitere Hochwisser
noch weiter zu. Die Sohle erodierte stellenweise bis zu 3,5 m
tief, so dass die noch vorhandenen Betonhalbschalen frei im
Profil hingen und es zu starken Bdschungsabbriichen kam,
welche zu steilen Uferwinden fiihrten.

Deshalb beschloss die Verbandsgemeinde Gau-Algesheim
den Engelstddter Graben naturnah auszubauen bzw.
streckenweise, wo dies moglich war, zu renaturieren und
auch Bereiche zu schaffen, in denen Wasser zuriickgehalten
werden kann. Der parallel verlaufende Abwassersammler
lieB grofBtenteils nur eine einseitige Entwicklung zu. Zum
Erwerb der entsprechend notwendigen Flichen fand 1997
ein vereinfachtes Flurbereinigungsverfahren statt. Die ei-
gentlichen Maflnahmen wurden dann 1998/99 umgesetzt.

Im oberen steilen erodierten Abschnitt wurden dabei die Ufer
wechselseitig abgekantet und vorgebaut. Dadurch konnte durch
die wechselnden Boschungsneigungen eine leichte Schwing-
ung des Gewidsserlaufes erreicht werden. Die errichteten Bo-
schungen wurden mit Vegetationsgewebe bzw. Reisiglagen
ingenieurbiologisch stabilisiert. In Gewisserstrecken mit
erosionsbedingten Eintiefungen wurde die Sohle angehoben, so
dass die Einschnitttiefe des Profils nur noch zwischen 0,80 und
1,40 m liegt. Zum Angleichen mussten Sohlrampen errichtet
werden, welche mit Steinstickungen gesichert wurden. Ful3 und
Kopf dieser Rampen wurden mit Pfahlreihen gesichert und un-
terhalb die Sohle aufgeweitet, um Tosbecken zu erhalten. Zu-
satzlich wird die Entwicklung eines gewisserbegleitenden
Schutzwaldes angestrebt.

Weiter unterhalb in den flacheren Abschnitten wurde der Engel-
stadter Graben dann weitestgehend in ein neues Bachbett mit
méandrierendem Verlauf verlegt. Stellenweise wurde dabei das
Gewisserprofil zur Schaffung von Riickhaltevolumen und am-
phibischer und aquatischer Biotope aufgeweitet.
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Station 3 - Renaturierung des Saubaches

Bild 5: Saubach

Der Saubach ist ein Nebengewisser der Selz mit einem Ein-
zugsgebiet von insgesamt 21,4 km? und entspringt oberhalb der
Ortslage von Jugenheim. Der Saubach fiihrt vor allem im obe-
ren Teil nur tempordr Wasser und kann dort in der Sommer-
periode zeitweise ganz trockenfallen. Eine erhebliche Wasser-
fithrung ist nach sommerlichen Starkregen festzustellen.

Einst wurde das Gewdésser zur landwirt-
schaftlichen Nutzung der feuchten Talaue
im Rahmen einer Flurbereinigung aus sei-
nem urspriinglichen Bett heraus und seit-
lich des Wirtschaftsweges verlegt, durch
umfangreiche Erdbewegungen eingetieft
und das Gewdsserprofil mit Sohlenhalb-
schalen befestigt. Das urspriingliche
Gewisserbett ist oberhalb des Renaturie-
rungsabschnittes nach Austritt aus der Ver-
rohrung, sowie auf dem ca. 750 m langen
Abschnitt, der nicht verdndert werden
konnte, noch zu erkennen.

Der Renaturierungsabschnitt des Saubachs
beginnt am siid-6stlichen Ortsrand von
Jugenheim mit drei verschiedenen Quell-
griben. Er fiihrt zunéchst ca. 1,4 km nach
Nordosten, in Richtung Stadecken-Els-
heim. Nach einer Unterbrechung von ca.
750 m, wo keine Renaturierung moglich war, schlief3t sich kurz
vor der Einmiindung des Partenheimer Baches eine weitere, ca.
200 m lange Ausbaustrecke an. Die Mainahme wurde von der
Verbandsgemeinde Nieder-Olm mit Unterstiitzung des Landes
Rheinland-Pfalz 1997/98 durchgefiihrt und hat sich seither so
gut entwickelt, dass sogar Tierarten der Roten Liste in den ent-
standenen Biotopen gesichtet werden konnten.




Fiir die Renaturierung des Saubaches wurde eine Flache von ca.
6,7 ha erworben, die jedoch nicht gleichmdBig iiber den Pla-
nungsabschnitt verteilt werden konnte, sondern je nach Mog-
lichkeit des Grundstiickserwerbs in sehr unterschiedlicher Wei-
se zur Verfiigung stand.

Ein weiterer Zwangspunkt war der parallelverlaufende
Wirtschaftsweg, den dort liegenden Abwassersammler beinhal-
tend, Jugenheim/Stadecken. Die Drainpackungen dieses Kanals
entzogen dem Saubach Wasser. Durch den Einbau von Quer-
riegeln konnte dies behoben werden. Ziel der Mallnahme war es,
das Gewisser wieder in den Taltiefpunkt zuriick zu verlegen,
wobei nur bedingt ein Gewésserbett vorgegeben wurde, so dass
die Entwicklung der gewissereigenen Dynamik und die hiermit
verbundene selbststindige Verlagerung der Abflussrinnen wei-
testgehend moglich ist.

Lediglich an den Zwangspunkten wurde das Profil mit Stein-
schiittungen gesichert, wenn entweder aufgrund der Gefillever-
héltnisse mit Tiefenerosion zu rechnen war oder wieder in das
bestehende Grabenprofil eingeleitet werden musste. Um einen
moglichst breiten Abflussquerschnitt herzurichten waren Erdar-
beiten notwendig. Zum Teil konnten die anfallenden Erdmassen
auf den zur Verfiigung stehenden Flichen aufgebracht werden.

Zur Querung eines bestehenden Wirtschaftsweges wurden zwei
neue Durchldsse mit Im Durchmesser verlegt und bis zu einer
Hohe von ca. 20 cm eingeschiittet, um fiir die Fauna durchgéngige
Substratsohlen sicherzustellen. Bei auflergewohnlich hohen Ab-
flissen konnte durch die Minderung der bestehenden Durchldsse

zusitzlich ein Hochwasserriickhaltevolumen von ca. 1.350 m?
geschaffen werden, wobei sich das Gewisser dann auf eine Lan-
ge von bis zu 135 m zuriickstaut.

Station 4 - Pegelstation Stadecken

Die Pegelstation Stadecken liegt etwa 15,4 km oberhalb der
Selzmiindung in den Rhein und besteht seit 1970. Von der Quel-
le bis zur Messstelle hat die Selz bereits einen FlieBweg von
etwa 47 km zuriickgelegt. Das Einzugsgebiet des Pegels betriagt
293,3 km?.

Bild 6:
Pegelstation Stadecken

Abb. 2:
Schema der Pegelstation
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Um die Schwankungen des Wasserstandes erfassen zu kon-
nen, miissen die Wasserstinde kontinuierlich beobachtet und
aufgezeichnet werden. Diese Erfassung erfolgt automatisch
mit Hilfe eines sogenannten Pneumatikpegels, der in dem
Schutzhaus untergebracht ist und dessen Funktionsweise
sich wie folgt darstellen ldsst:

Abb. 3: Schematische Darstellung eines Pneumatikpegels

Aus einer Druckgasflasche (1) stromt durch eine Drucklei-
tung gereinigter Stickstoff in das Gewdsser. In der Leitung
stellt sich ein Gasdruck ein, der genau dem statischen Druck
des Wassers iiber der Ausperléffnung entspricht. Je hoher der
Wasserstand liber der Leitungsmiindung ist, desto grofler ist
der Gasdruck. Dieser Druck wird durch einen Membranbalg
(2) in eine Kraft gewandelt, die auf den Waagebalken (3) ei-
ner Laufgewichts-waage wirkt. Das Laufgewicht (4) der
Waage wird von einem Servomotor (5) verschoben, bis
Gleichgewicht herrscht. An diesen Antrieb ist eine Schreib-
einrichtung (6) zur Aufzeichnung des Wasserstandes gekop-
pelt. Zweimal pro Woche wird die Pegel-station kontrolliert
und gewartet. Insbesondere wird gepriift, ob die momentane
Aufzeichnung mit dem aktuellen Wasserstand am Latten-
pegel iibereinstimmt. Weiterhin ist der Abflussquerschnitt
von Treibgut und Eis freizuhalten.

Seit Mérz 1999 ist der Pegel Stadecken zusitzlich mit einem
elektronischen Datensammler ausgeriistet. Die gesammelten
Daten werden vierteljahrlich ausgelesen und ausgewertet.




4 Rundweg 2

Verlauf:
Sorgenloch - Hahnheim - Selzen - Hahnheim - Soérgenloch

i

Bild 6: Renaturierungsstrecke im Friihling
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4.2 Wegbeschreibung

Wir starten an der,,Darmstadtsmiihle” in Sérgenloch. Von Sor-
genloch aus kommend tiberqueren wir die Selz und biegen links
in den Feldweg ein. Hier beginnt die Renaturierung der Selz bei
Sorgenloch, Station 1. Nach ca. 1,5 km besteht die Moglichkeit,
die Selz zu kreuzen und einen befestigten Feldweg auf der an-
deren Gewdsserseite zur ,,Darmstadtsmiihle® zuriickzulaufen.

Fiir die Fortsetzung des Rundweges folgen wir der Beschil-
derung Richtung Hahnheim. Nach 200 m biegen wir links in
einen Feldweg ein. Dann setzen wir unseren Weg auf dem
ersten Feldweg rechts fort. Wir befinden uns nun auf der
Hohe des Hahnheimer Bruches. Nach ca. 400 m biegen wir
links ab und wandern direkt am Hahnheimer Bruch entlang.
Wir erreichen eine Briicke. Hier besteht wiederum die Mog-
lichkeit, den Rundweg abzukiirzen.

Fiir die Erwanderung des gesamten Rundweges gehen wir nicht
iiber die Briicke, sondern setzen unseren Weg auf dem (in Flie(3-
richtung gesehen) linken Ufer der Selz fort. An der Weggabe-
lung biegen wir links ab.

Der Weg fiihrt uns ein weiteres Mal zu einer Briicke (auch hier
kann der Rundweg abgekiirzt werden). Wir wandern jedoch
weiter Richtung Station 2 zur Kldranlage Hahnheim. Hinter
der Kldranlage halten wir uns rechts und erreichen Station 3,
ein Feuchtbiotop. Hinter dem Feuchtbiotop knickt der Weg
nach links ab. Wir laufen jedoch halb rechts den Hang hinauf
und biegen vor einem Haus mit einer griilnen Fenster-

umrandung links in den gepflasterten Weg ein. Am Ende des
Weges biegen wir links ab. An der Kreuzung wieder links.
Nach etwa 400 m biegen wir in die ,Hintere Landstrafle*
rechts ab (Richtung Sportplatz). Vor der Linkskurve biegen wir
rechts in einen FuB- und Radweg ein und folgen dem griinen
Fahrradschild. Der Weg fiihrt uns zur ,,Untermiihle®. Dort keh-
ren wir wieder um und gehen den gleichen Weg bis zur Briicke
zurlick. Vor der Briicke biegen wir rechts in einen Feldweg ab.

Nach ca. 1,2 km knickt dieser Weg an einer blauen Bank nach
rechts ab. Wir folgen dem Weg und biegen links in die ,,Kurt-
Schumacher-Strafie” ein. Am Ende der Strafe rechts weiterge-
hen und dann wieder links Richtung Hahnheim. Wir wandern
direkt an der Selz entlang. Nach etwa 1 km fiihrt eine kleine
Treppe an einer Briicke zur Hauptstrafle. Wir kreuzen die Strafe
und folgen der Beschilderung Richtung Klaranlage. Etwa 400 m
hinter der Klaranlage biegen wir rechts ab, kreuzen die Selz und
biegen vor dem Ortchen Wahlheimerhof gleich wieder links in
einen Feldweg ein.

Der Weg fiihrt uns zur Station 4, einem weiteren Feuchtbiotop.
Wir biegen vor der Briicke rechts in den Feldweg ein und errei-
chen Station 5, ein drittes Feuchtbiotop. Der Weg fiihrt, weiter
entlang der Selz, nach einem knappen Kilometer bergauf nach
rechts Richtung HauptstraBe. An der Strafle geht’s links weiter.
Bei der ersten Moglichkeit links biegen wir in einen Feldweg
ein. An der Weggabelung halten wir uns rechts. Nach 500 m bie-
gen wir rechts in einen befestigten Feldweg ein, der uns zuriick
zur ,,Darmstadtsmiihle* fiihrt.
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4.3 Beschreibung der Stationen

Station | - Renaturierung der Selz bei Sérgenloch

Bereits in den 70er Jahren war unter Leitung des Kulturamtes
Worms ein Flurbereinigungsverfahren Sérgenloch mit dem Ziel
der Verbesserung der Agrarstruktur eingeleitet worden. In
diesem Verfahren waren fiir eine aus damaliger Sicht
wiinschenswerten Begradigung der Selz die grundstiicksmaf3-
igen Voraussetzungen geschaffen
worden. Zwischenzeitlich dnderten
sich jedoch die landwirtschaftlichen
und umweltpolitischen Ziele.

Aus wasserwirtschaftlicher Sicht
wurde der weitere Ausbau der Selz
nicht mehr erforderlich, unter ande-
rem weil entsprechend den gewonne-
nen Erfahrungen ein Ausbau den
Hochwasserabfluss zum Nachteil der
Unterlieger beschleunigen wiirde.
Statt dessen sollten die zur Verfii-
gung stehenden Gelédndestreifen
entlang der Selz genutzt werden, um
eine Wiedergewinnung natiirlicher
Retentionsrdume in der Selzaue und
die Verbesserung der Biotopqualitit
der Selz zu erreichen. Aber auch
insgesamt sollte die Entwicklung der

Bild 7: Lebensraum fiir viele Pflanzen und Tiere

landschaftlichen Eigenart und Schonheit des Selztales mit
seinen Bachauen, Gridben, Uferboschungen, Nasswiesen,
Auwaldresten, Rohrichten, Kopfweidenbestdnden, Hecken
und Feldrainen geférdert werden.

Im Auftrag des Selzverbandes, der von den Landkreisen Mainz-
Bingen und Alzey-Worms gebildet wird, wurde durch das
Kulturamt Worms daher 1988 das vereinfachte Flurbereini-
gungsverfahren iiber eine Fliache von ca. 105 ha durchgefiihrt.




In dessen Rahmen wurden etwa 16 ha Flichen erworben und in
einem neuen Selzgrundstiick zusammengefasst. In den Jahren
1991 bis 1993 wurde die Selz dann auf Initiative des Selz-
verbandes mit Unterstiitzung des Landes Rheinland-Pfalz auf
einer Strecke von 2,3 Kilometern renaturiert (,entfesselt™). Die
steilwandigen Uferboschungen wurden abgetragen; das Bach-
bett ist im Uferbereich wesentlich flacher und krimmungs-
reicher gegeniiber vorher geworden. Auf weiten Strecken wurde
der Selz ein ginzlich neues Bachbett
zur weiteren Entwicklung des Gewis-
serverlaufes angeboten. Der vorhande-
ne Bewuchs wurde durch standort-
gerechte Bepflanzung ergénzt.

Durch die Forderung der natiirlichen
Gewisserdynamik werden in jedem
Jahr die Selzauen in den Renaturie-
rungsbereichen iiberschwemmt. Somit
konnten wieder Feuchtwiesen entste-
hen, die zur Jahrhundertwende z. T.
noch vorhanden waren. Zugleich wur-
den neue Lebensraume geschaffen, der
Tiefenerosion und Grundwasserabsen-
kung entgegengewirkt und natiirlicher
Retentionsraum  geschaffen.  Durch
Staus von Treibgut unterstiitzt, stieg .
die Selzbreite in einzelnen Abschnitten 'L _
von drei auf tiber zehn Meter an. "\

Bild 8: Entfesselte Selz

Die renaturierte Selz und das angrenzende Naturschutzge-
biet ,,Hahnheimer Bruch® sind mittlerweile zu einem Klein-
od und optischen Anziehungspunkt in der ausgerdumten
Agrarlandschaft Rheinhessens geworden. Restbestéinde sel-
tener Pflanzen- und Tierarten, hier speziell die Wasservogel,
konnten sich im Bestand halten und innerhalb weniger Jahre
deutlich vermehren. Einzelne Arten sind erst seit dieser Zeit
wieder im Inneren Rheinhessens zu finden. Die
Uberschwemmungsflichen werden
nicht nur von rastenden und iiber-
winternden Zugvogeln aufgesucht,
sondern auch von typischen Wiesen-
und Rohrichtbriitern wie Kiebitz,
Blaukehlchen, Graureiher etc. Be-
merkenswert ist die Beobachtung
von rastenden Kranichen auf den
Uberschwemmungsflichen im
,,Hahnheimer Bruch®.

Das Renaturierungsprojekt der Selz
bei Sorgenloch einschlieBlich des
Hahnheimer Bruches ist als Pilotpro-
jekt fiir weitere Renaturierungs-
mafnahmen — nicht nur entlang der
Selz, auch entlang anderer Gewésser
in Rheinland-Pfalz — anzusehen.
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Station 2 - Klaranlage Hahnheim

Die Kliranlage Hahnheim dient der Reinigung des Abwassers,
das in den Ortsgemeinden Hahnheim, Selzen, Kéngernheim,
Friesenheim, Undenheim, Dahlheim, Weinolsheim und Gabs-
heim anfillt.

Sie besteht seit 1982 und wird vom Abwasserzweckverband
,Mittlere Selz* betrieben.

Ausgelegt ist die Kldranlage fiir einen Schmutzwasseranfall
entsprechend 18.000 Einwohnergleichwerten. Die Einleitungs-
menge des gereinigten Abwassers in die Selz darf bei Trocken-
wetter 360 m*/h bzw. 2.500 m?/d nicht tiberschreiten. Im Regen-
wetterfall ist die Einleitungsmenge auf 117 1/s begrenzt.

Das Abwasser gelangt iiber einen Mischwasserkanal, in den so-
wohl Schmutzwasser als auch Regenwasser eingeleitet wird, zur
Kléaranlage.

An die Qualitit des gereinigten Abwassers werden hohe Anfor-
derungen gestellt, die fiir verschiedene Parameter als Uber-
wachungswert festgelegt sind.

Ansprechpartner fiir weitere Informationen:

Abwasserwerk der VG Nierstein-Oppenheim
RheinstraBe 74

55276 Oppenheim

Tel.: 06133 / 490220

e i MRS

Bestandteile der Klaranlage Hahnheim

Bevor das Abwasser die verschiedenen Reinigungsstationen der
Klaranlage durchflieBen kann, muss es zunachst tiber ein Pumpwerk
angehoben werden.

Da die Kldranlage im Regenwetterfall eine Abwassermenge von ma-
ximal |17 /s reinigen kann, ist auf dem Gelande der KA ein Regen-
tberlaufbecken angeordnet, in dem etwa 450 m?® Schmutzwasser
zwischengespeichert werden kénnen.

Das Abwasser durchlauft verschiedene Reinigungsstufen, wobei ne-
ben dem Abbau von Kohlenstoffverbindungen auch die Elimination
des Stickstoffs und Phosphors vorgesehen ist.

- In der ersten Stufe erfolgt liber einen Stabrechen, einen beliifte-

ten Sandfang und einen Feinrechen die mechanische Reinigung
des Abwassers.

- Nachdem Grobstoffe und Sand abgetrennt wurden, flieBt das

Abwasser in das Belebungsbecken. Dort sorgen die Stoff-
wechselprozesse von Bakterien fiir den Abbau von Schmutz-
stoffen. Im Nachklarbecken erfolgt die Entnahme der gebildeten
Bakterienmasse (Klarschlamm) aus dem Abwasser, welches da-
mit als biologisch gereinigt gilt.

- Die Stickstoff- und Phosphorelimination findet in einer dritten

Reinigungsstufe statt.
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Bild 9: Feuchtbiotop 3

Feuchtgebiete sind bei dem landschaftsprigenden Biotop-
komplex der Flussaue nicht wegzudenken. Sie dienen ins-
besondere dem Artenschutz, denn gerade Feuchtgebiete bilden
eine der artenreichsten Lebensrdume unserer Kulturlandschaft
in Mitteleuropa. In den ,, Tiimpeln“ inkl. deren wertvollen Flach-
wasserzonen laichen die verschiedensten Amphibienarten, so

dass auf dem Rundweg u.a. Molche, Kaulquappen und Wasser-
kafer beobachtet werden konnen. Aber auch das Umfeld ist fiir
einige Vogelarten z. T. lebenswichtig. So kénnen in diesen
Feuchtgebieten z. B. Graureiher, Rohrsédnger und Blaukehlchen
vorgefunden werden. Durch die wechselnden Wasserstinde
konnen sich des weiteren die verschiedensten Pflanzen entwi-
ckeln.

Aber nicht nur fiir viele Tier- und Pflanzenarten sind Feucht-
gebiete von grofler Bedeutung, sondern auch der Mensch ist un-
mittelbarer Nutzniefer. Feuchtgebiete wirken ausgleichend auf
das Klima und tragen wesentlich zum Grundwasserschutz und
zur Wasserriickhaltung bei. Hier kann im Hochwasserfall auf na-
tiirliche Weise Wasser aufgenommen und gespeichert werden.

Station 3 - Feuchtbiotop

Das Feuchtbiotop befindet sich direkt hinter der Kldranlage
Hahnheim, Richtung Ortsmitte. Es wurde 1997 von der Orts-
gemeinde Hahnheim angelegt und seither von der Tier- und
Pflanzenwelt sehr gut angenommen (siehe Bild 9). Der Teich
umfasst ca. 1.200 m?, wobei durch die Geldndeprofilierung auch
ein Riickhaltevolumen von ca. 7.000 m* geschaffen wurde.

Station 4 - Feuchtbiotop

Insgesamt wurden hier seitens der GNOR (Gesellschaft fiir Na-
turschutz und Ornithologie Rheinland-Pfalz) im Jahr 1996 vier
Kleingewdsser geschaffen. Die unterschiedlichen Grofen und
Ausfiihrungen bieten viele verschiedene Nischen fiir Ablaicher
und Dauerbewohner. Es handelt sich hier um einen Stockwerk-




bau, der bei jedem Wasserstand Flachwasserzonen und somit
Laichzonen aufweist, wobei steilere Ufer und tiefere Zonen
ebenso wichtig sind. So bevorzugt der Seefrosch zum Ablaichen
und als Daueraufenthalt tiefere Zonen, wogegen Teich- und
Kammmolch extrem kleine und seichte Wasserstellen (Wasser-
lachen) zum Ablaichen annehmen. Jedoch ist hier die Gefahr
des Austrocknens sehr grof3. Da es sich hier iiberwiegend um
Druckwasser handelt, korrespondiert der Wasserstand in den
Kleingewdssern mit dem der Selz (siche Bild 10).

Bild 10: Feuchtbiotop 4

Station 5 - Feuchtbiotop

Diese ca. 2.500 m? grofle Wasserflache wurde 1985 vom Club
Kurzhaar-Kurmainz e.V. als Ubungswasser fiir Jagd-
gebrauchs-hunde angelegt und hat sich seither zu einem
schonen Feucht-biotop entwickelt, das von den verschie-
densten Tierarten besiedelt wird (siehe Bild 5). Der Teich ist
grundwassergespeist und ca. 0,80 - 1,00 m tief.

b v b FRLE T\

Bild I1: Feuchtbiotop 5
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5.5 Gewisserunterhaltung

Die Selz ist (siehe allgemeine Beschreibung) von der Quelle bis
zur Kldranlage Alzey ein Gewdsser III. Ordnung. Gemaif3
Landeswassergesetz ist somit die jeweilige Verbandsgemeinde
(Kirchheim-Bolanden, Alzey-Land) bzw. die Stadt Alzey fiir die
Gewisserunterhaltung zustandig. Fiir den anschlieBenden Ab-
schnitt bis zur Miindung in den Rhein (Gewésser II. Ordnung) ist
der Selzverband (Gewisserzweckverband), mit Sitz in
Ingelheim, Unterhaltungspflichtiger. Verbandsmitglieder sind
die Landkreise Alzey-Worms und Mainz-Bingen. Da es sich bei
allen Nebengewdssern der Selz um Gewisser I1I. Ordnung han-
delt, sind dort wiederum die jeweiligen Verbandsgemeinden zu-
stindig.

Die Anspriiche an das Gewisser und damit auch an Art und
Umfang von Ausbau und Unterhaltung haben sich heute gewan-
delt und sind differenzierter geworden. Frither wurden die Be-
lange der Landschaftspflege, ndmlich die Erhaltung oder Wie-
derherstellung der Landschaft als Lebensraum fiir Pflanzen- und
Tiergemeinschaften sowie als Erholungsraum, nicht immer aus-
reichend beriicksichtigt. Die Folgen waren Storungen des Natur-
haushaltes, insbesondere durch eine Verminderung der Feucht-
gebiete und dem damit einhergehenden Riickgang der Biotop-
und Artenvielfalt.

In den letzten Jahren setzte sich jedoch immer mehr die Er-
kenntnis durch, dass ein Gewésser nicht gelost von der umge-
benden Landschaft betrachtet werden darf und dass jeder not-
wendige Eingriff nur schonend und unter Beachtung der
okologischen Zusammenhénge im und am Gewisser durchzu-
fiihren ist.

In Anbetracht dessen wird in jiingster Zeit von den Unter-
haltungspflichtigen der Erwerb von gewésserbegleitenden Ufer-
randstreifen angestrebt, um die Eigenentwicklung des Ge-
wassers zu fordern. Gleichzeitig dienen diese Flachen als
»Pufferzone* zu den angrenzenden z. T. intensiv landwirt-
schaftlich genutzten Flachen. Des weiteren konnen Sturzbdume
bzw. Totholzer die Eigendynamik des Gewéssers fordern. Ein
weiteres Ziel der Gewisserunterhaltung ist die Wieder-
herstellung der Durchgingigkeit. Da in der Selz kiirzlich wieder
ein gewisser Fischbestand festgestellt werden konnte, ist es Ziel
der Aktion Blau, die einst im Zuge des Selzausbaues errichteten
Sohlabstiirze so umzubauen, dass sie fiir Fische, aber auch fiir
Kleinstlebewesen wieder passierbar werden.

§64 (1) Landeswassergesetz

,,Die Gewisserunterhaltung ... verpflichtet insbesondere dazu, ... die
biologische Wirksamkeit der Gewisser als Lebensstitte von wild-
lebenden Pflanzen und Tieren zu erhalten und zu férdern sowie das
Gewisserbett und die Uferstreifen zu diesem Zweck in angemesse-
ner Breite zu gestalten und zu bewirtschaften.
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In jlingster Zeit musste der Selzverband auch in die Bekdmpfung der Herkulesstaude
investieren (Bild 12), da deren Verbreitung entlang der Selzufer verheerende Ausmafie
angenommen hatte. Auch wenn die Anzahl sich insgesamt allméhlich reduziert, kann die
Herkulesstaude in manchen Bereichen noch flichendeckend vorgefunden werden.
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Bild 12: Herkulesstaude oder Riesen-Barenklau (Neophyt aus dem Kaukasus)

Der Riesen-Barenklau stellt keine
hohen Anspriiche an seinen
Standort, bevorzugt jedoch nihr-
stoffreiche Boéden. Dies erklart
sein massenhaftes Auftreten auf
gut gediingten Mahwiesen. Anpas-
sungsfihig, erobert er auch die
Ufersaume von FlieBgewissern,
wo er sich innerhalb kiirzester
Zeit etabliert. Er tberwuchert
und verdrdngt dabei die heimi-
schen Pflanzenarten und verhin-
dert das Aufkommen von stand-
orttypischen Gehdlzsaumen.
Seine enorme Wiederstandskraft
macht es sehr schwer, ihn zu
regulieren oder gar einzudim-
men: eine Staude kann in weniger
als 10 cm Hohe wieder neue Bli-
ten treiben, Samen koénnen drei
Tage an der Wasseroberfliche
verbleiben und sind im trockenen
Zustand nach sieben Jahren noch
keimungsfihig.




5.6 Tiefenerosion

Die Selz ist ein Aue- bzw. Muldentalgewdsser. Bezeichnend fiir
ein solches Gewidsser wire eine mianderformige Lauf-
krimmung. Da der Selzverlauf infolge ackerbaulicher Nutzung
und intensiver Gewésserunterhaltung (Phase 2) immer wieder
verdndert wurde, ist der Verlauf heute sehr einférmig und
strukturlos.

Die Bachverdnderungen, z. B. durch Uferverbau und Lauf-
begradigungen, fiihrten zu einem FlieBverhalten, das sich u.a.
durch ein sich stdndig weiter eintiefendes Bachbett, z. T. sogar
um mehr als 2 m, und einer kontinuierlichen Verschlammung
der Selz auszeichnet (Phase 3 - Abb. 5, Bild13). Die steilen Ufer-
boschungen werden instabil und brechen streckenweise ab,
wertvolle gewdssertypische Strukturen wie Banke und Strom-
schnellen gehen verloren, wihrend sich das Gewésser ein neues
Gleichgewicht sucht (Phase 4 - Abb. 5).

Eingetiefte Gewisser konnen ihre vielfaltigen 6kologischen
Funktionen nur eingeschrankt wahrnehmen. Ihre Entwicklungs-
fahigkeit ist sehr stark behindert und ihr natiirliches Hoch-
wasserriickhaltevermogen ist durch die hohere hydraulische
Leistungsfahigkeit nicht mehr gegeben. Aufgrund des tiefen
Wasserspiegels sinkt auch der Grundwasserspiegel und der Kon-
takt zur Aue geht verloren. Die Aue wird immer seltener iiber-
schwemmt und trocknet im schlimmsten Fall aus. Die Sanierung
dieser eingetieften Gewisserstrecken ist selten kurzfristig mog-
lich, da die Sanierung auf dem natiirlichen Riickentwick-

lungsprozess basiert, indem die Auflandung in der Erosions-
strecke gefordert wird (z. B. durch den Einbau von Sohl-
schwellen). Gleichzeitig ist dem Gewisser Raum fiir die natiir-
liche Gewdsserverlagerung zur Verfiigung zu stellen, damit das
Gewisser ein natiirliches Gleichgewicht regulieren kann. In Ex-
tremfillen (siche Rundwegl - Engelstidter Graben) kommt
auch eine komplette Sohlenaufth6hung oder sogar die Verfiillung
des Altlaufs und Neuanlage eines Pioniergerinnes in Frage.
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Bild 13: Stark eingetiefter Gewasserabschnitt
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Gleichgewicht Phase I:

Die Bachsohle befindet sich im dynamischen Gleichge-
wicht, der Geschiebeeintrag entspricht dem Austrag.

Storung Phase 2:

(Ausbau) Durch menschliche Eingriffe wird das Zusammenwirken
o von Abfluss, Sedimenttransport und natirlich entwickel-

tem Gewisserbett zerstort.

%) Tiefenerosion

. BOschungsrutschungen
7~ und Tiefenerosion

Phase 3:

Das Gewisser tieft sich zunehmend ein, die hydraulische
Belastung der Sohle nimmt zu.

Phase 4:

Bei zunehmender Eintiefung kommt es zu Massen-
rutschungen der Ufer und damit zu bedeutender Bett-
erweiterung.

Abb. 5: Stadien der Tiefenerosion
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